
Правила безопасного дорожного движения 

 в зимний период 
 В оттепель: В это время на улице появляются коварные лужи, под 

которыми скрывается лед. Дорога становится очень скользкой! Поэтому при 

переходе через проезжую часть лучше подождать, пока не будет проезжающих 

машин. Ни в коем случае не бежать через проезжую часть, даже на переходе! 

Переходить только шагом и быть внимательным.  

В снегопад: В это время заметно ухудшается видимость, появляются 

заносы, ограничивается и затрудняется движение пешеходов и транспорта. 

Снег залепляет глаза пешеходам и мешает обзору дороги. Для водителя 

видимость на дороге тоже ухудшается.  

В морозную погоду: Стекла автомобилей покрываются изморозью, и 

водителю очень трудно наблюдать за дорогой. Переход улицы перед близко 

идущим автомобилем всегда опасен, а сейчас тем более. И чтобы с вами не 

случилось беды – не торопитесь, подождите, пока пройдет весь транспорт. 

Только после этого можно переходить улицу. Не забудьте, что движение 

пешехода может быть затруднено из-за гололёда на проезжей части.  

Зимой день короче. Темнеет рано и очень быстро. В сумерках и в 

темноте значительно ухудшается видимость. Поэтому в сумерках и темноте 

будьте особенно внимательны.  

Количество мест закрытого обзора зимой становится больше.  

Мешают увидеть приближающийся транспорт:  

- сугробы на обочине; 

- сужение дороги из-за неубранного снега;  

- стоящая заснеженная машина. 

 Значит, нужно быть крайне внимательным, вначале обязательно 

остановиться и, только убедившись в том, что поблизости нет транспорта, 

переходить проезжую часть.  

Всегда необходимо помнить, что знание и безукоризненное соблюдение 

Правил дорожного движения – гарантия безопасности Вашей жизни и Вашего 

ребенка. 
 

 



Памятка «Правила поведения детей  
на железнодорожном транспорте» 

Переходить через пути нужно только по мосту или специальным 

настилам. 

Приближаясь к железной дороге – снимите наушники, в них можно не 

услышать сигналов поезда! 

Не переходите пути перед близко идущим поездом, если расстояние до 

него менее 400 метров. Поезд не может остановиться сразу! Не подходите к 

рельсам ближе, чем на 5 метров. Не переходите пути, не убедившись в 

отсутствии поезда противоположного направления. 

Не подлезайте под вагоны! Не перелезайте через автосцепки! 

Не заскакивайте в вагон отходящего поезда. 

Не выходите из вагона до полной остановки поезда. 

Не играйте на платформах и путях! 

Не высовывайтесь из окон на ходу. 

Выходите из вагона только со стороны посадочной платформы. 

Не ходите на путях. 

На вокзале дети могут находиться только под наблюдением взрослых, 

маленьких детей нужно держать за руку. 

Запрещено наложение на рельсы посторонних предметов, закидывание 

поездов камнями и другие противоправные действия, так как они могут 

повлечь за собой гибель людей. 

Основной трагедий становится беспечное, безответственное отношение 

взрослых к детям. При отсутствии контроля со стороны родителей и 

недостаточной разъяснительной работы в школах дети забираются на крыши 

вагонов, беспечно бродят по железнодорожным путям, катаются на 

подножках вагонов и просто ищут развлечения на железной дороге. 

Движущийся поезд остановить непросто. Его тормозной путь в 

зависимости от веса, профиля пути в среднем составляет около тысячи метров. 

Кроме того, надо учитывать, что поезд, идущий со скоростью 100-120 км/час, 

за одну секунду преодолевает 30 метров. А пешеходу, для того чтобы перейти 

через железнодорожный путь, требуется не менее пяти-шести секунд. 

Основными причинами травмирования граждан железнодорожным 

подвижным составом и поражения током контактной сети являются незнание 

и нарушение правил безопасности при нахождении в зоне железнодорожных 

путей, неоправданная спешка и беспечность, нежелание пользоваться 

переходными мостами, тоннелями и настилами, а порой озорство, хулиганство 

и игры, как на железнодорожных путях, так и на прилегающей к ним 

территории. 
 

Берегите себя! 

  



Памятка для родителей при организации  

зимнего досуга детей 
 

При покупке инвентаря поинтересуйтесь у продавцов-консультантов о 

правилах пользования того или иного средства передвижения, какие средства 

защиты регламентированы при их использовании, выясните их качество, 

подберите подходящий для ребёнка размер устройства. 

Выйдите с детьми на зимнюю прогулку и определите место катания. 

Кататься на тюбингах можно на специально оборудованных трасах. 

Место для спуска на санках или тюбингах обязательно должно быть 

вдалеке от проезжей части дорог, деревьев, столбов или иных препятствий, с 

уклоном не больше 20 градусов и достаточным местом для торможения. 

Прежде чем начать спуск по неподготовленной трассе. осмотрите её на 

предмет наличия ям, бугров – эти препятствия могут стать своеобразным 

трамплином. 

Научите ребёнка правилам управления и безопасности – напомните, что 

при спуске все устройства развивают большую скорость, при этом у тюбинга 

отсутствуют тормоза и им невозможно управлять. 

Опасны трамплины, сцепки санок и ватрушек, привязка к авто и 

снегоходам. 

Расскажите, чем опасно столкновение с деревом, при катании спиной или 

стоя на сцеплённых тюбингах или санках, при спуске нескольких человек на 

одном «бублике». 

Если горка вызывает у вас опасения, сначала прокатитесь с неё без 

ребёнка, испытайте спуск. Напомните ребёнку, что в критической ситуации 

лучше перевернуться или завалиться на бок, чем столкнуться с деревом или 

другими санками.  

 

 





 


